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План работы
[bookmark: _GoBack]по профилактике суицидального поведения среди обучающихся на 2024-2025учебный год

	Цель
	Контингент
	Мероприятия
	Сроки реализации
	Ответственные

	Предупреждение суицидов, информационное просвещение, повышение групповой сплоченности в школе
	Обучающиеся 
1-11классов
	Педагогическое наблюдение
	Ежедневно 
с 2.09.24-30.05.25
	Классные руководители

	
	Обучающиеся
 1-11классов
	Информирование о работе телефона доверия
	1 раз в неделю
с 2.09.24-30.05.25
	Педагог-психолог, классные руководители, социальный педагог

	
	Учащиеся 1,5,10классы
	Диагностика состояния психического здоровья и особенностей психического развития учащихся, позволяющая исследовать уровень социальной дезадаптации школьников
	22.10-08.11.24
	Педагог-психолог

	
	Учащиеся 1,5,10 классы
	Мини-тренинги по адаптации к школе учащихся 1, 5, 10 классов.
	 2 неделя Сентября-4 неделя октября
	Педагог-психолог

	
	Учащиеся 5-6 классов
	Психологический тренинг внутри группового взаимодействия «Профилактика девиантного поведения»
	21.10.2024
	Педагог-психолог

	
	Учащиеся 7 классов
	Классные часы, формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие
понятия как «ценность жизни»,
«цели и смысл жизни»
	08.11.24
	Педагог-психолог, классные руководители

	
	Обучающиеся 1-11классов
	Исследование тревожности по методике «Шкала личностной тревожности» ПрихожанА.М.
	13-17.января2025
	Педагог-психолог

	
	Обучающиеся 
8-11классов
	Исследование суицидальной направленности (опросникАйзенка)
Психологический тренинг
«Поведение человека во время стрессовых ситуаций»
	18-22 Ноября 2024


10-14 февраля 2025 
	Педагог-психолог

	
	Учащиеся 9,11классов
	Мини-тренинги психологической готовности к экзаменам «Методы эффективной подготовки к экзаменам»
	 17-24 Февраля 2025
10-14 марта 2025
	Педагог-психолог

	
	Обучающиеся 
1-11классов
	Классные часы, круглые столы, стендовая информация, консультирование.
	1 раз в месяц
с 2.09.24-30.05.25
	Педагог-психолог, классные руководители, социальный педагог

	
	Обучающиеся 
1-11классов, родители
	Информационное просвещение детей и родителей о службах экстренной помощи на сайте школы.
	 6-8 Ноября 2024 
	Ответственное лицо за сайт школы




